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ADMA
Prezentacja odnowionego Regulaminu czlonkdéw Stowarzyszenia Maryi
WspomozycielKi

Drodzy/Drogie

W uroczystos¢ §w. Jana Bosko, naszego kochanego Ojca i zalozyciela,
jestem rad zaprezentowa¢ Wam odnowiony Regulamin. Jest on owocem
intensywnego okresu pracy wielu os6b 1 grup, ktorym wyrazam moja
wdzigcznos¢ — W sposéb szczegdlny Prymarii w Turynie. Kongregacja ds.
Instytutow Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego
zaaprobowata go 7 pazdziernika 2003 roku.

Fakt rewizji Regulaminu jest proba zywotnosci Stowarzyszenia, ktore
pragnie kroczy¢ w duszpasterskiej i duchowej harmonii z Kosciolem i Rodzing
Salezjanska. Wyraza ono takze najSwiezsze | najzywsze zaangazowanie Na rzecz
czynnej wierno$ci Ksigdzu Bosko, ktory cheial Stowarzyszenia Maryi
Wspomozycielki jako znaku swojej wdzigczno§ci za matczyng obecno$e
Madonny w swoim zyciu i dziele, i jako formy zycia chrzeScijanskiego
skoncentrowanego na poznaniu, mito$ci i nasladowaniu Dziewicy Maryi.

s. 3 Zycze, aby czlonkowie Stowarzyszenia doglebnie studiowali nowy
tekst i zaczerpneli z ducha salezjanskiego, ktory jest w nim wyrazony.
Zawierzam Wszystkich/Wszystkie Was naszej Matce Wspomozycielce.

Rzym, 31 stycznia 2004
Uroczystos¢ sw. Jana Bosko

/ //
podpis odreczny Generata
Ks. Pascual Chavez V.
Przetozony Generalny
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CONGREGATIO
PRO INSTITUTIS VITAE CONSECRATAE
ET SOCIETATIBUS VITAE APOSTOLICAE

DEKRET

Stowarzyszenie Maryi Wspomozycielki, zalozone przez $w. Jana Bosko,
,,aby wzbudza¢ czes¢ do Najswigtszego Sakramentu i nabozenstwo do Maryi
Wspomozycielki Wiernych”, kanonicznie erygowane w Sanktuarium Maryi
Wspomozycielki Wiernych w Turynie, 18 kwietnia 1869 roku 1 erygowane 5
kwietnia 1870 roku przez blogostawionego Piusa IX, jako Arcykonfraternia,
przynalezy do Rodziny Salezjanskie;.

Wikariusz Przetozonego Generalnego przedstawit Stolicy Apostolskiej
Regulamin Stowarzyszenia w celu jego aprobaty.

Ta Kongregacja ds. Instytutow Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen
Zycia  Apostolskiego, po uwaznym przeanalizowaniu  wspomnianego
Regulaminu, obecnym Dekretem, aprobuje go i potwierdza, zgodnie z
egzemplarzem zredagowanym w jezyku wiloskim, ktory zostanie zachowany w
jej archiwum, z zachowaniem wszystkich przepisow prawa.

Pomimo jakiejkolwiek przeciwnej dyspozyciji.

Watykan, 7 pazdziernika 2003
Swiegto Blogostawionej Dziewicy Maryi Rozancowej

% Lt b n i

podpis odreczny
Edwardo Card. Martinez Somalo
Prefekt

7"/,677& Moz &S = e

podpis odreczny
+ Piergiorgio Silvano Nesti, C. P.
Segretario



Regulamin Stowarzyszenia Maryi Wspomozycielki
Rewizja, lipiec 2003

WSTEP

Ks. Bosko wiedziony przez Ducha Swietego, odpowiadajac na potrzeby i
znaki czasu, powolat do zycia liczne grupy apostolskie oraz szerokie rzesze
0s0b, ktdre na rézne sposoby dziataja dla dobra miodziezy i warstw ludu
Bozego.

Stowarzyszenie Maryi Wspomozycielki zostalo zalozone przez Ksiedza
Bosko jako uprzywilejowany instrument dla ,,wzbudzania czci do Naj$wietszego
Sakramentu i nabozenstwa do Maryi Wspomozycielki Wiernych”.

Zostalo ono kanonicznie erygowane w  Sanktuarium Maryi
Wspomozycielki w Turynie, 18 kwietnia 1869 roku i ,,bylo przez niego uznane
za integralna cze$¢ Towarzystwa Salezjanskiego”.!

Pius IX brewem z dnia 5 kwietnia 1870 roku erygowal Arcykonfraterni¢ z
prawem dolaczania do siebie Stowarzyszen o tym samym celu 1 tej samej
nazwie, powstatych w kazdej innej czgsci $wiata.

5 lipca 1989 roku Przelozony Generalny, ks. Egidio Vigano, ze swoja
Radg uznat oficjalnie przynalezno$¢ Stowarzyszenia Maryi Wspomozycielki do
Rodziny Salezjanskie;j.

Piecze¢ TEXSTUS APROBATUS
Romae, die 7-10-2003

podpis odrgczny

’ii&ﬁ .

1 DON PIETRO RICALDONE — Maria Ausiliatrice, Colle Don Bosco 1951, s. 83.



1.
NATURA | CEL STOWARZYSZENIA
MARYI WSPOMOZYCIELK | (ADMA)

ARTYKUL 1
Akt fundacyjny

Ksigdz Bosko po wzniesieniu dla Maryi, wedtug wskazowek otrzymanych
od Niej we $nie, Sanktuarium jako wotum poswieconego Wspomozycielce
(Turyn Valdocco 1968) zapragnat zalozy¢, rok pdzniej, w Bazylice
., Stowarzyszenie czcicieli Maryi WspomozZycielki” (18 kwietnia 1968), aby
rozkrzewi¢ w swiecie kult Dziewicy wzywanej pod tym imieniem.

Sanktuarium Maryi Wspomozycielki, punkt rozpowszechniania
poslannictwa w §wiecie, ,,stato si¢ dla ksigdza Bosko ogniwem zespalajagcym
jego dzieta, zrédlem taski 1 jego sanktuarium dla swiata”.

Zawierzenie ksiedza Bosko Maryi Wspomozycielce znalazio w
Stowarzyszeniu jeden z prostych i praktycznych wyrazow w celu obrony wiary
w warstwach ludu Bozego.

,,My chrzescijanie, musimy zjednoczy¢ si¢ w tych trudnych czasach.
Bycie posrod wielu ludzi, ktorzy czynig dobro, ubogaca nas duchowo, zanim si¢
0 tym przekonamy”.?

Dos$wiadczenie ,,pozwala nam dostrzec w jasny sposob, ze Maryja
kontynuowata z nieba, 1 t0 z najwiekszym powodzeniem ( s. 7), postannictwo
Matki Kos$ciola i Wspomozycielki Wiernych, ktore zapoczatkowata na ziemi”.
Ta czynna matczyna obecno$¢ Maryi jest fundamentem Stowarzyszenia i
inspiracja dla zaangazowania jej cztonkow na shuzbe Krolestwa Bozego.
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ARTYKUL 2
Natura i cel

Stowarzyszenie Maryi Wspomozycielki jest miejscem spotkania ludzi
wiary, ktorzy podejmuja jego charakterystyczne postugi.

Stowarzyszenie Maryi Wspomozycielki jest w Kosciele publicznym
stowarzyszeniem wiernych, zgodnie z kanonami 298-320 Kodeksu Prawa
Kanonicznego, ponadto cieszy si¢ koscielng osobowos$cig prawna.

Zgodnie z ustawodawstwem obowigzujacym w poszczegdinych krajach,
moze ubiegac si¢ o uznanie ze strony prawa cywilnego, nie przystepujac jednak
do partii politycznych ani do grup, ktore stawiaja sobie za cel korzysci
finansowe.

2MB 7, 602; MB 1, 540.
® GIOVANNI BOSCO, Meraviglie della Madre di Dio invocata sotto il titolo di Maria Ausiliatrice, Torino 1868,
S. 45.



Stowarzyszenie Maryi Wspomozycielki oferuje droge uswigcenia i
apostolatu salezjanskiego.* W sposob szczegdlny ksiadz Bosko ustanowit je, aby
zaangazowa¢ jak najwiecej ludzi w duchowos$¢ i poslannictwo Zgromadzenia
Salezjanskiego jako drugiej galezi swego Dziela.”

Docenia, w specjalny sposob, kult Eucharystii i nabozenstwo do Maryi
Wspomozycielki, we wszystkich formach, publicznych 1 prywatnych,
zaaprobowanych przez Kosciot.

Dziata w komunii 1 wierno$ci wobec Pasterzy Kos$ciota 1 we wspotpracy z
innymi grupami ko$cielnymi, zwlaszcza z grupami Rodziny Salezjanskiej.

Jego nazwa brzmi: ,,STOWARZYSZENIE MARYI WSPOMOZYCIELKI”
(ADMA) i swoja siedzib¢ posiada w Turynie, na Via Maria Ausiliatrice 32, przy
Sanktuarium Maryi Wspomozycielki.

ARTYKUL 3
Stowarzyszenie w Rodzinie Salezjanskiej

Czlonkowie Stowarzyszenia stanowig czgs¢ Rodziny Salezjanskiej,
podejmujagc  w niej funkcje szerzenia “nabozenstwa salezjanskiego do
Wspomozycielki w formie ustanowionej przez Ksiedza Bosko”. Ta
przynalezno$¢ zobowigzuje do oddawania czci Maryi, Wspomozycielce 1 Matce
Kosciota, uczestnictwo w poslannictwie miodziezowym i ludowym Ksigdza
Bosko, szczegblnie w jego wymiarze umacniania i obrony wiary
chrze$cijaniskiej pomiedzy ludzmi”.°

W Rodzinie Salezjanskiej Stowarzyszenie podkresla i rozpowszechnia
ludowg poboznos$¢ Maryjng, jako narzedzie ewangelizacji (s. 9) i promocii
warstw ludu Bozego 1 mlodziezy potrzebujace;.

Uznaje Przetozonego Generalnego, nastgpce Ksiedza Bosko, za ojca 1
osrodek jednosci catej Rodziny.

ARTYKUL 4
Osobiste zobowigzania cztonkow

Osobiste przystgpienie do Stowarzyszenia pocigga za sobg nastgpujace
zobowigzania, ktorych miejsce uprzywilejowane stanowia rodzina, Srodowisko

Zycia, pracy 1 przyjazni:

* Madonna chce, aby$my czcili Ja pod tytutem Maryi Wspomozycielki. Nadchodza tak s mutne czasy, 7z

Eotrzebujemy, aby Najswigtsza Dziewica pomogla nam zachowac¢ iobroni¢ wiarg chrze$cijanska” (MB 7, 334).
Por. KG 24, 80.

® EGIDIO VIGANO, Lettera al. rettore del Santuario di Maria Ausiliatrice in Torino del 24 luglio 1989..



- docenia¢, w harmonii z Ko$ciotem, ktorego Maryja jest wzorem 1 figura,
uczestnictwo w zyciu liturgicznym, szczegllnie w sakramentach Eucharystii i
Pojednania, w praktyce chrze$cijanskiego zycia osobistego;

- zy¢ 1 rozpowszechnia¢ nabozenstwo do Maryi WspomozycielKi Zgodnie Z
duchem Ksiedza Bosko w sposdb szczegdlny w Rodzinie Salezjanskiej;

- odnawia¢, wzmacnia¢ 1 zy¢ praktykami poboznosci ludowe;:

wspomnienie 24. dnia kazdego miesigca,

rozaniec

nowenna przygotowujgca do uroczystosci Maryi WspomozycielKi,
blogoslawienstwo z wezwaniem imienia Maryi Wspomozycielki,
pielgrzymki do sanktuariow Maryjnych,

procesje,

wspllpraca w zyciu parafialnym: w liturgii, katechezie, odwiedzinach
ludzi starszych i chorych, rozne postugi w Kosciele...;

- nasladowa¢ Maryje, kultywujac we wlasnej rodzinie chrze$cijanskie]
gos$cinno$¢ o solidarnos$¢;
- praktykowaé przez modlitwe i dzialanie troske o najbiedniejsza miodziez i o

0soby potrzebujace;

- modli¢ si¢ 1 podtrzymywaé w Kosciele, zwtaszcza w Rodzinie Salezjanskiej,
powolania $wieckie, zakonne 1 duchowne;

- zy¢ duchowo$cig codzienno$ci w postawie ewangelicznej, szczegbnie w
dzigkczynieniu skladanym Bogu za cuda, ktdre nieustannie czyni, 1 z wiernoscig
Mu takze w godzinie trudnosci 1 krzyza, za przykladem Maryi.

ARTYKUL §

Uczestnictwo w dobrach duchowych

Czlonkowie Stowarzyszenia korzystaja z wilasnych odpustow 1 dobr

duchowych oraz tych przynaleznych Rodzinie Salezjanskie;.

Poza tym korzystaja z owocow kultu 1 modlitw zanoszonych w Bazylice

Maryi Wspomozycielki w Turynie oraz w ko$ciolach, w ktoérych erygowano
Stowarzyszenie.

Kiedy umiera osoba przynalezaca do Stowarzyszenia czlonkowie jej

grupy sa zaproszeni do uczestniczenia w jednej Eucharystii w intencji
zmarlego.

"EGIDIO VIGANO, Lettera circolare: Maria rinnova la famiglia zalesiana di Don Bosco, in ASC, numero 289,
gennaio-giugno 1978.
8 Zob. Zalgcznik II: Odpusty.



1
STRUKTURA STOWARZYSZENIA
MARYI WSPOMOZY CIELKI (ADMA)

ARTYKUL 6
Organizacja

Zgodnie ze stylem pracy Ksiedza Bosko organizacja ma stuzy¢ osobom i
dlatego powinna by¢ ona prosta i elastyczna, zdolna do przystosowania si¢
do réznych sytuacji w poszczegolnych krajach.

Prawda jest takze to, ze ,waznym aspektem charakteryzujagcym
dziatalnos¢ Ksigdza Bosko 1 jego praktycznos¢ organizacyjna, ktora wyjasnia
przynajmniej czgsciowo, plodnos¢ 1 trwalo§¢ Jjego inicjatyw: byla
umiejetnos¢ dobrego okreslania odpowiedzialno$ci za funkcjonowanie,
animacje i rozwo;j”.”

ARTYKUL 7
Erygowanie stowarzyszen lokalnych

Na mocy kanonow 312-317 KPK i przywilejbw Towarzystwa
Salezjanskiego, wylacznie Inspektorowi Salezjanéw przystuguje prawo
erygowania Stowarzyszenia Maryi Wspomozyciclki w dzietach salezjanskich i
Corek Maryi Wspomozycielki istniejacych we wlasnych Okregach.

We wszystkich innych przypadkach potrzebna jest pisemna zgoda
Biskupa diecezjalnego.

ARTYKUL 8
Agregacja

Po kanonicznym erygowaniu, jak najszybciej zostaje przedstawiona
prosba o agregowanie do Stowarzyszenia Prymacjalnego przy Sanktuarium
Maryi Wspomozycielki w Turynie Valdocco, aby dopei¢ procesu agregacji do
Stowarzyszenia 1 Rodziny Salezjanskie;.

Dyplom, ktory zostaje wystany, podpisany przez Rektora Sanktuarium,
jest oficjalnym dokumentem przynalezno$ci. Zaleca si¢ zachowa¢ go w
archiwum i wyeksponowac jego kopie w miejscu widocznym dla ludzi.

®EGIDIO VIGANO, Lettera al. rettore del Santuario di Maria Ausiliatrice in Torino del 24 luglio 1989..



10

ARTYKUL 9
Zwiqzek z Sanktuarium Maryi Wspomozycielki w Turynie

»Stowarzyszenie Maryi Wspomozycielki jest w cigglej lacznosci z
Sanktuarium w Turynie Valdocco. Mozna powiedzie¢, ze Maryja
interweniowala nie tylko przy budowie, wedtug swiadectwa Ksiedza Bosko, ale
stamtad rozciagneta swoja opieke na caty swiat.

Oto dlaczego Stowarzyszenie jest wezwane do utrzymywania tacznosci z
tym $wigtym miejscem”.™

Dlatego kazde stowarzyszenie lokalne niech kultywuje specjalny zwigzek
dialogu i solidarno$ci z Sanktuarium Maryi Wspomozycielki w Turynie
Valdocco iz Prymarig tam erygowang; ona zas bedzie proponowac te wszystkie
srodki, ktore ulatwig taki zwigzek.

ARTYKUL 10
Osobiste uczestnictwo w Zyciu Stowarzyszenia

Wszyscy ochrzczeni katolicy, majacy przynajmniej 18 lat zycia, moga
prosi¢ o przynalezno$¢ do Stowarzyszenia.

Wstgpienie pocigga za soba, ze strony czlonkéw, zobowigzanie do zycia
zgodnie z tym, co jest zapisane w artykule 4 obecnego Regulaminu i
regularnego  uczestnictwa w spotkaniach  Stowarzyszenia w duchu
przynaleznosci i solidarnosci.

Przyjecie Kandydata do Stowarzyszenia jest aprobowane przez
Przewodniczacego z jego Rada. Bedzie poprzedzone przez odpowiedni czas
przygotowania, nie krotszy niz jeden rok, ze spotkaniami przynajmniej raz w
miesigcu.

Kandydat wyraza swoja che¢ wstgpienia do Stowarzyszenia podczas
celebracji ku czci Maryi Wspomozycielki. Kazdemu zostanie wreczony
Regulamin, $§wiadectwo i odznaka przynalezno$ci.

Stowarzyszenie lokalne musi troszczy¢ si¢ o formacje ciagla czionkoéw 1
organizuje lokalne dziatania w harmonii z Regulaminem.

Kazdy czlonek Stowarzyszenia, w duchu przynaleznosci 1 solidarno$ci,
uczestniczy przez dobrowolne ofiary w potrzebach wlasnego Stowarzyszenia, a
przez nie w potrzebach Organizmow Inspektorialnych i Prymarii.

10 Tamze.
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ARTYKUL 11
Znaczgce momenty przynaleznosci

Aby wzmocni¢ jedno$¢, poglebi¢ proces formacji cigglej 1 wymiane
doswiadczen, Stowarzyszenie lokalne proponuge:
- miesi¢czne spotkania, otwarte rowniez dla czlonkow Rodziny Salezjanskie;j 1
dla tych, ktorzy pragna w nich uczestniczy¢, z zakresu formacji doktrynalnej,
modlitwy, celebracji lub adoracji Eucharystycznej, mozliwie kazdego 24 dnia
miesigca, w dzien wspomnienia Maryi WspomozycielKi;
- doroczny dzien Maryjny;
- uczestnictwo w momentach celebracji i spotkaniach Rodziny Salezjanskiej;
- rekolekcje duchowe dla cztonkow;
- procesje, pielgrzymki, dni skupienia;
- inne spotkania zgodnie z lokalnymi programami;
- zobacz takze artykut 4.

ARTYKUL 12
Rada Stowarzyszen Lokalnych

Kazde Stowarzyszenie Lokalne jest zarzagdzane przez Rade wybrang przez
wszystkich cztonkow z listy kandydatoéw, ktdrzy sga otwarci na stuzbe braterska.

Rada lokalna sklada sie z Przewodniczacego, Wiceprzewodniczacego,
Skarbnika i z odpowiedniej liczby Radcéw, zgodnie z potrzebami
Stowarzyszenia. Z mocy prawa jest jej czlonkiem Animator lub Animatorka
duchowa.

Aby zosta¢ wybranym wymagana jest zwykla wigkszos¢ glosow.

Czlonkowie Rady pelnig swa funkcje przez 4 lata 1 mogg by¢ ponownie
wybrani na kolejne 4 lata.

Po wyborze Rady wsrdd jej czlonkow zostaja przydzielone obowigzki.

Przewodniczacy zwotuje 1 przewodniczy Radzie, przygotowuje porzadek
dnia i oznajmia go cztlonkom Rady poprzez sekretarza.

Reprezentuje Stowarzyszenie w relacjach zewngtrznych.
Wiceprzewodniczacy spelnia  obowigzki przewodniczacego pod  jego
nicobecnos$¢ lub gdy zachodzi taka konieczno$¢, ale zawsze w porozumieniu z
nim.

Skarbnik zarzadza dobrami Stowarzyszenia zgodnie z prawem krajowym
I za zgoda Rady. Kazdego roku przedstawia bilans wykonawczy i prewencyjny.

Sekretarz, wykonujac wskazania Przewodniczacego, zwotuje zebranie 1
przedstawia porzadek dnia, sklada z niego sprawozdanie i troszczy si¢ o
Archiwum Stowarzyszenia.

Kazdemu innemu radcy przydziela si¢ jaki§ sektor dziatalno$ci lokalne;.

Rada zbiera si¢ ZwyCzajowo raz w miesigCul.
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ARTYKUL 13
Animatorzy duchowi

Animatorzy duchowi Stowarzyszenia s3 nominowani przez Inspektora
Salezjanskiego lub przez Inspektorke Corek Maryi Wspomozycielki.

Troszcza si¢ przede wszystkim o salezjanska formacje duchowa 1 facznos¢
z drogg Kosciota lokalnego.

Na Animatora duchowego moze zosta¢ nominowany takze odpowiednio
przygotowany czlonek Stowarzyszenia lub czlonek Rodziny Salezjanskie;.

ARTYKUL 14
Rada Inspektorialna i Krajowa

Stowarzyszenie — tam, gdzie to jest mozliwe - organizuje si¢ na poziomie
inspektorialnym przez Rade, ktora animuje, koordynuje i zarzadza
Stowarzyszeniami lokalnymi oraz relacjami z innymi grupami Rodziny
Salezjanskie;.

Rada mspektorialna jest wybierana przez przewodniczacych lokalnych.
Tworzag ja Przewodniczacy, Wiceprzewodniczacy, Sekretarz, Skarbnik i
odpowiednia liczba Radcow.

Czlonkowie Rady zostajag wybrani na okres 4 lat 1 mogg by¢ ponownie
wybrani na drugg kadencje.

Z mocy prawa czlonkiem Rady jest Animator lub Animatorka Duchowa.

Tam, gdzie istnieje taka potrzeba i byloby to korzystne, niech utworzy si¢
Krajowy Zespét Koordynacyjny utworzony z koordynatora lub koordynatorki, i
Z odpowiedniej liczby czlonkdéw 1 Animatoréw Duchowych.

Funkcjonowanie = Krajowego Zespolu Koordynacyjnego zostanie
okreslone przez jego czlonkoéw.

ARTYKUL 15

Rola Prymarii

Stowarzyszenie Maryi Wspomozycielki istniejagce przy Sanktuarium
Maryi Wspomozycielki w Turynie Valdocco jest spadkobiercg 1 kontynuatorem
Stowarzyszenia zatozonego przez Ks. Bosko jako pierwsze i1 dlatego jest
nazywane ,,Prymarig”.

Ze wzgledu na swoje poczatki i SWOj zwigzek z Sanktuarium pelni role
animacyjna, lacznoSciowg i informacyjng w Stowarzyszeniu ha poziomie
Swiatowym.

Temu celowi stuzy, jako organ oficjalny ,,Inserto ADMA” czasopisma
,Maria Ausiliatrice”, wydawanego przez Sanktuarium Maryi WspomozycielKi
w Turynie.
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ARTYKUL 16
Konsulta Swiatowa Stowarzyszenia

Przewodniczacy Prymarii wraz ze swoja Rada jest odpowiedzialny za
zwolywanie Konsulty Swiatowej Stowarzyszenia.

Uczestnicza w niej: Wikariusz Przelozonego Generalnego, Radczyni
Generama FMA odpowiedzialna za relacje z Rodzing Salezjanska,
Przewodniczacy z Animatorem Duchowym i jeden z radcOw Prymarii, poza tym
zostang powotani przedstawiciele réznych obszarow geograficznych, w ktorych
jest obecne Stowarzyszenie.

Nalezy zatroszczy¢ si¢, aby $wieccy mieli w niej przewage nad osobami
konsekrowanymi.

Konsulta zbiera si¢ zwykle co 6 lat: najlepsza okazje stanowi
Migdzynarodowy Kongres Maryi Wspomozycielki, 0 ktorym decyduje Rada
Prymarii.

ARTYKUL 17
Dobra materialne Stowarzyszenia

Stowarzyszenie Maryi Wspomozycielki, jako kos$cielno-publiczna osoba
prawna, posiada zdolno$¢ do zakupu, posiadania, zarzadzania i zamiany dobr
czasowych bedacych jego wilasnoscia, zgodnie z prawodawstwem kos$cielnym i
poszczegblnych krajow.

ARTYKUL 18
Ttumaczenie Regulaminu

Tlumaczenie Regulaminu na r6zne jezyki musi by¢ wierne 1 zgodne z
obecnie zaaprobowanym tekstem, i poddane ocenie Prymarii.



14

Dodatek |
Kryteria charakteru koscielnego zrzeszen laikatu
Christifideles Laici nr. 30
(Posynodalna Adhortacja apostolska Jana Pawta 11, 30.12.1988)

Konieczno$¢ istnienia wyraznych i Scistych kryteriow oceny 1 uznania
zrzeszen laikatu, okreSlanych takze jako ,kryteria charakteru kos$cielnego”,
rozumiana jest zawsze w perspektywie dobra komunii i misji Kosciota, a wigc
nie nalezy w niej widzie¢ ograniczenia wo Ino$ci zrzeszania si¢.

Nalezy przyja¢ nastepujace podstawowe kryteria okreslenia charakteru

kazdego bez wyjatku zrzeszenia osob swieckich w Kosciele:
— Stawianie na pierwszym miejscu powolania kazdego chrzeScijanina do
swietosci, ktore objawia sie ,,w owocach taski, ktére Duch rodzi w wiernych”11 i
polega na dazeniu do osiggni¢cia peni chrze$cijanskiego zycia 1 doskonalo$ci
milosci™.

W mysl tej zasady wszystkie bez wyjatku zrzeszenia laikatu starajg si¢
coraz bardziej spelnia¢ w Kosciele role narzedzia swigtosci oraz ,,akcentujg i
wysuwaja na pierwsze miejsce u swych czionkow $ciSlejszg tacznos¢ migdzy
zyciem praktycznym a wiara” ",

— Odpowiedzialno§¢ w wyznawaniu wiary katolickiej, wyrazajaca si¢ w tym,
ze przyjecie 1 przepowiadanie prawdy o Chrystusie, Kosciele 1 czlowieku
odbywa si¢ zgodnie z jej autentyczng interpretacja Nauczycielskiego Urzedu
Kosciota. Kazde wigc stowarzyszenie skupiajace ludzi swieckich winno by¢
miejscem gloszenia wiary, przyblizania do wiary 1 wychowywania w wierze,
zawsze z zachowaniem jej petnej tresci.

— Swiadectwo trwatej i autentycznej komunii znajdujace wyraz w synowskim
odniesieniu do papieza, ktory jest trwalym 1 widzialnym zrodlem jednosci
Kos$ciola powszechnego™ i do biskupa, bedacego ,widzialnym zrédlem i
fundamentem jednosci Ko$ciola partykularnego™™, przy zachowaniu
,wzajemnego szacunku i sprawnej koordynacji wszystkich form apostolstwa w
Kosciele™™.

Lacznos¢ z papiezem 1 z biskupem winna si¢ wyraza¢ w lojalnej
gotowosci do przyjmowania ich nauki 1 pasterskich zalecen. Ponadto, w mysl
zasad koscielnej komunii nalezy uzna¢ w Kosciele shuiszng wielos¢ form
stowarzyszen laikatu, troszczac si¢ rOwnoczesnie o to, by ozywiala je zawsze
gotowos¢ do wzajemnej wspolpracy.

1SOBOR WAT. 11, Konstytucja dogm. o Ko$ciele Lumen gentium, 39.

12 por. tamze, 40.

1330BOR WAT. II, Dekret o apostolstwie §wieckich Apostolicam actuositatem, 19.
1 por. SOBOR WAT. 1I, Konstytucja dogmatyczna o Kos$ciele, Lumen gentium, 23.
5 Tamze.

16 SOBORWAT. II, Dekret o apostolstwie §wieckich, Apostolicam actuositatem, 23.
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— Zgodno$¢ z apostolskim celem Kos$ciota 1 udzial w jego realizacji, czyli w
ewangelizacji 1 uswigcaniu ludzi oraz urabianiu na modle chrzescijanska ich
sumienia, by w ten sposdb przepoi¢ duchem ewangelicznym rézne spolecznosci
i srodowiska®’.

Wymaga to, by zrzeszenia laikatu, wszystkie razem i kazde z osobna,
poglebiaty swoje zaangazowanie misyjne, stajgc si¢ w coraz wigkszym stopniu
podmiotem nowej ewangelizacji.

— Zaangazowana obecno$¢ w ludzkiej spolecznosci, bedaca zawsze — w
Swietle spolecznej nauki Kosciola — shizba na rzecz pelnej godnosci cziowieka.

Znaczy to, ze zrzeszenia $wieckich, wnoszac do spoleczenstwa zywe
Swiadectwo uczestnictwa 1 solidarno$ci, sprzyjaja umacnianiu w nim zasad
sprawied liwosci 1 braterstwa.

Przedstawione tu podstawowe kryteria weryfikuja si¢ przez konkretne
rezultaty towarzyszace zyciu 1 dzialalno$ci rozmaitych stowarzyszen ludzi
Swieckich, jak na przyktad:

- ozywienie umilowania modlitwy, kontemplacji, zycia liturgicznego 1
sakramentalnego; dziatalno$¢ na rzecz wzrostu powolan do chrzescijanskiego
malzenstwa, do sakramentalnego kaplanstwa i do zycia konsekrowanego;

- gotowo$¢ uczestniczenia w przedsigwzigciach 1 dziataniach Kos$ciota
zaro6wno na szczeblu lokalnym, jak krajowym 1 miedzynarodowym;

- zaangazowanie w dziedzinie katechezy 1 pedagogiczne umiejetnosci w
wychowywaniu chrze$cijan; pobudzenie do chrze$cijanskiej obecnosci w
réznych $rodowiskach spolecznych 1 udziat w organizowaniu 1 animacji dziet
charytatywnych, kulturalnych i duchowych;

- duch wyrzeczenia i powrdt do ewangelicznego ubodstwa jako do Zrodia
wspanialomy$ine; milosci  wszystkich  ludzi; nawrdcenie na droge
chrzescijanskiego zycia lub powrdt do wspolnoty ochrzczonych tych, ktorzy
niegdys ,,odeszli”.

o Tamze, 20.
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Dodatek |1
Odpusty

Odpust jest to darowanie przez Boga kary doczesnej za grzechy,
zgtadzone juz co do winy. Dostepuje go chrze$cijanin odpowiednio usposobiony
1 pod pewnymi, okre$lonymi warunkami za posrednictwem Ko$ciola, ktory jako
szafarz owocow odkupienia rozdaje i prawomocnie przydziela zados¢uczynie nie
ze skarbca zastug Chrystusa i Swietych.

Odpust jest czastkowy albo zupely zaleznie od tego, czy od kary
doczesnej naleznej za grzechy uwalnia w cze$ci czy w caloSci.

Nikt nie moze ofiarowa¢ odpustu, ktory uzyskal, na rzecz innych osob,
ktore jeszcze zyja.

Odpusty, czy to czastkowe czy to zupelne, mogg by¢ zawsze ofiarowane
za zmarlych na sposdb wstawiennictwa.

ODPUSTY ZUPELNE

Swieta Penitencjaria Apostolska 31 stycznia 1968 roku przyznala odpusty
zupetne tutaj przedstawione w numerze 1. i od 4. do 10. i 8 lutego 2002 roku
wymienione w numerach 2. 1 3., wszystkie ,,in perpetuum”.

1. Dzien przyjecia do Stowarzyszenia

2. Wspomnienie $w. Franciszka Salezego - 24 stycznia

3. Uroczystos¢ $w. Jan Bosko — 31 stycznia

4. Uroczysto$¢ Zwiastowania Panskiego — 25 marca

5. Uroczystos¢ Maryi Wspomozycielki Wiernych — 24 maja
6. Swieto Nawiedzenia NMP — 31 maja

7. Uroczystos¢ Wniebowziecia NMP - 15 sierpnia

8. Swicto Narodzenia NMP - 8 wrze$nia

9. Uroczystos¢ Niepokalanego Poczecia NMP - 8 grudnia
10. Uroczysto$¢ Bozego Narodzenia - 25 grudnia

Warunki uzyskania odpustu:
1. wykluczy¢ wszelkie przywigzanie do jakiegokolwiek grzechu nawet
powszedniego;
sakramentalna spowiedz;
Komunia $w.;
modlitwa wedtug intencji Papieza,
odnowi¢, przynajmniej prywatnie, ale wyraznie, przyrzeczenie wiernego
zachowywania Regulaminu Stowarzyszenia.

arwN

(Ps.: a) Czlonkowie Stowarzyszenia moga skorzysta¢ z odpustu zupelnego w
wymienione w spisie dni $wigteczne, albo w dniach, na ktére zostala
przeniesiona celebracja swigta.



17

b) Czlonkowie Stowarzyszenia moga otrzymaé odpusty zupelne przyznane
wszystkim wiernym w czasie roku liturgicznego, nie wymaga si¢ jednak
odnawiania  przyrzeczenia  wyraznego  zachowywania  Regulaminu
Stowarzyszenia).

ODPUSTY CZASTKOWE

Istnieje wiele modlitw i dobrych uczynkow, z ktéorymi sg zwigzane
odpusty czastkowe. Posrod nich sg dwa zalecenia ks. Bosko w Regulaminie
ADMA:

1. Niech bedzie chwata 1 dzigkczynienie w kazdym momencie

Najswigtszemu 1 Boskiemu Sakramentowi.

2. Maryjo Wspomozenie Wiernych, modl si¢ za nami.

Nalezy takze pamicgta¢ o trzech odpustach czgstkowych udzielonych wszystkim
wiernym:

1. Udziela si¢ odpustu czgstkowego wiernemu, ktory w wypetnianiu swoich
obowigzkéw 1 w znoszeniu przeciwno$ci zyciowych, wznosi z pokorng
ufnoscig swg dusze ku Bogu, dolaczajagc do tego, chocby mysknie,
pobozne zawolanie.

2. Udziela si¢ odpustu czastkowego wiernemu, ktory w duchu wiary i z
duchem milosiernym, stawia siebie samego 1 swoje dobra na shuzbe braci,
ktérzy znajdujg si¢ w potrzebie.

3. Udziela si¢ odpustu czgstkowego wiernemu, ktory w duchu pojednania,
spontanicznie przez swoja ofiar¢ wyrzeknie si¢ jakiej$ shusznej sprawy.
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ANEKS 111
REGULAMIN STOWARZYSZENIA MARY
WSPOMOZYCIELKI NAPISANY PRZEZ KSIEDZA BOSKO

1. W kosciele poswigconym Maryi Wspomozycielce w Turynie za aprobatg
Arcybiskupa Turynu kanonicznie zostalo uznane jako jedno ze
Stowarzyszen zamierzajace szerzy¢ chwale Bozej Matki Zbawiciela
poprzez oddanie si¢ pod jej opieke w zyci, a zwlaszcza w godzing
Smierci.

2. Szczegbdlnie poleca si¢ dwa stuzace do tego Srodki: szerzenie nabozenstwa
do Blogoslawionej Dziewicy oraz czes¢ 1 uwielbienie dla Jezusa
Eucharystycznego.

3. W tym celu beda dziata¢ dokladajac wszelkich sil shuzac stowem, rada,
czynem, przykladem i autorytetem, animujac, nspirujac dla zwiekszenia
pickna, splendoru i wigkszej wartosSci religijnej nowenn, S$wigt |
uroczystosci, ktére wypehiajg rok liturgiczny przyczyniajac si¢ do
wickszej chwaty NajSwietszej Maryi Panny 1 Naj§wietszego Sakramentu.

4. Propagowanie 1 upowszechnianie dobrych ksm(zek dewocjonali,
medalikow, obrazkéw religijnych, zaangazowanie w przygotowanie
procesji ku czci Matki Najswietszej 1 NajSwigtszego Sakramentu, czesta
komunia §wigta 1 udziat we Mszy Swigtej, towarzyszenie do Wiatyku,
shuizenie do Mszy S$wietej to sprawy, dla ktérych czionkowie
stowarzyszenia dokladajg wszelkich sit 1 mozliwych Srodkow.

5. Stowarzyszeni dokladaja permanentnych staran dla rozwoju swojej
osobowosci, a takze osob z nimi zwigzanych unikajac przeklenstw i
niestosownych powiedzen oraz jakichkolwiek dyskusji przeciwko wierze,
a takze czynienia czegokolwiek co mogloby narazi¢c lub zakidci¢
charakter dni §wigtych.

6. Wszystkich zacheca si¢ gorgco stosownie do wskazan katechizmu i
zalecen mistrzow zycia duchowego do korzystania co 15 dni z sakramentu
pokuty 1 przyjecia komunii §wigtej, albo przynajmniej raz w miesigcu
spowiadac¢ si¢, a takze codziennie uczestniczy¢ we mszy Swigtej jezeli
pozwola na to inne obowiazki stanu.

7. Ku czci Najpwietszego Sakramentu kazdy nalezacy do tego
Stowarzyszenia po odmowieniu codziennych modlitw porannych i
wieczornych odmoéwi akt strzelisty: ,, Chwala i dzigkczynienie bgdz w
kazdym momencie Jezusowi w Najswietszym Boskim Sakramencie...”,
oraz ku czci Matki Bozej: ,, Maryjo Wspomozenie Wiernych modl sie za
nami.” Jezeli chodzi o kaplandw wystarczy, aby w czasie Mszy Swietej
wzbudzili intencje modlitwy za wszystkich nalezacych do tego
Stowarzyszenia. Te wspdlne modlitwy stang si¢ weztem laczacym
wszystkich w jedno serce i1 jedng dusze dla oddania czci Jezusowi
obecnemu w FEucharystii 1 Jego Naj$wigtszej Matce, a takze dla
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wspoluczestnictwa wszystkich w podejmowanych dzietach przez kazdego
czlonka Stowarzyszenia.

(,,Letture Cattoliche”, Rok XVII, tom V, str. 48-50)
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Dodatek 1V
Celebracja przyjecia do Stowarzyszenia Maryi Wspomozycielki

Artykut 10 Regulaminu mowi: ,,Kandydat wyraza cheé swojego
wstgpienia do  Stowarzyszenia podczas celebracji  ku czci  Maryi
Wspomozycielki”.

Czas 1 sposoby celebracji pozostawia si¢ do ustalenia sekcjom lokalnym.
Prezentujemy materialy pomocnicze, ktdore bedzie mozna wykorzystaé |
zaadaptowa¢ w roznych okoliczno$ciach.

Wstgpienia nalezy dokonywac, o ile to mozliwe, podczas celebrowania
Eucharystii, a gdy pozwala na to liturgia, z uzyciem formularza wtasnego o
Maryi Wspomozycielce.

Po zakonczeniu homilii nast¢puje napomnienie wstepne:

PRZEWODNICZACY: Najdrozsi/fe Aspiranci/ki do Stowarzyszenia
Maryi Wspomozycielki, dzi$ jest dzien faski i radosci. Poprosili§cie o wstapienie
do Stowarzyszenia Maryi Wspomozycielki, aby zaswiadczy¢ o Waszej mitoSci
do Najswigtszej Dziewicy 10 Waszym zaangazowaniu, aby zostatla Ona poznana
I kochana.

Rozpoczynamy celebracje zwyktym, ale znaczacym gestem wezwania po
imieniu. Takie wezwanie oznacza z jednej strony , ze¢ Madonna zaprasza Was do
przynalezno$ci do Stowarzyszenia, ktore nosi jej imi¢, a z drugiej strony
oznacza Waszg wielkoduszng i entuzjastyczng odpowiedz, ktorej udzieliliscie, a
teraz dajecie jej wyraz przychodzac do oltarza.

Przedstawienie  kandydatow, ktorzy sg przywolywani przez
przewodniczacego/a. Przywoluje si¢ kandydatow po nazwisku i1 imieniu, ktorzy
zwracaja si¢ w strong oltarza, odpowiadajac ,,Jestem”.

Dialog zobowigzania:
PRZEWODNICZACY: Najdrozsi/e, stajac przed oltarzem, 0 Co prosicie?

KANDYDACI: Prosimy o przyjecie nas do Stowarzyszenia Maryi
WspomozycielKi.

PRZEWODNICZACY: Czy wiecie dobrze, jakie sg obowigzki, ktore
przyjmujecie, stajac si¢ czlonkami Stowarzyszenia?

KANDYDACI: Osobiscie zobowigzujemy si¢ inspirowa¢ naszg postawe
duchowa postawg Maryi, aby uczyni¢ jak Ona nasze zycie (kultem) chwalg
Boga, na Jego cze$¢ zobowigzaniem naszego zycia.
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Ponadto jak Ona, Dziewica shichajaca, pozostaniemy w postawie stuchania
Stowa Bozego, bedziemy je glosi¢ §wiadectwem naszego zycia 1 stowem.

Jak Ona, Dziewica modlaca si¢, zadbamy o to, by nasze zycie bylo zasilane
modlitwg prostg 1 serdeczng w postawie dzigkczynienia 1 wstawiennictwa u
Ojca.

Jak Ona, Dziewica Matka, nieustannie bedziemy pracowaé¢ w jednosci z
Papiezem i biskupami Kosciota dla rozwoju Ludu Bozego.

Jak Ona, Dziewica ofiarowujaca, uczynimy z naszego zycia dar dla Boga, w
radosnym wypehianiu woli Ojca, drogi naszej $wietoSci.

PRZEWODNICZACY: Jakie konkretne 1 specyficzne obowigzki podeymiecie
jako Czlonkowie ADMA?

KANDYDACI: Jako wilasny 1 charakterystyczny cel chcemy ,,wzbudzaé
nabozenstwo do Maryi Wspomozycielki Wiernych, cze$¢ do Najswietszego
Sakramentu” w spoleczenstwie, przez sfowo i1 zycie inspirowane Ewangelia,
duchowoscig 1 postannictwem §w. Jana Bosko.

Blogoslawienstwo odznak, legitymacji i Regulaminow

Panie, Ty objawiasz swojg dobro¢ w Blogostawionej Dziewicy, naszej
Matce Wspomozycielce, Jej wizerunek, ktdry teraz blogoslawimy, jest znakiem
Twojej zbawczej obecnosci posrod nas. (Nastepuje + blogostawienstwo i
pokropienie woda Swigcong).

Te ,znaki” z wizerunkiem Maryi Wspomozycielki niech Wam
przypominajg przynalezno§¢ do Stowarzyszenia Maryi WspomozycielKi,
zalozonego przez Ksigdza Bosko.

Niech Maryja pomoze Wam wzrasta¢ w Panu Jezusie; przyjete obowiazki
sg znakiem Waszej woli wiernosci wobec Niego. A Maryja niech Wam
towarzyszy ze swoja matczyng pomoca.

KANDYDACI DO PRZYRZECZENIA:

Maryjo, Niepokalana, Wspomozycielko Wiernych i Matko Kosciola,
stajac si¢ czlonkiem Twojego Stowarzyszenia, zobowigzuje si¢ zy¢, dajac
Swiadectwo wiernosci Chrystusowi w kazdym dniu zycia, zwlaszcza w
rodzinie, w pracy, w spolecznosci cywilnej i koscielnej, dzi¢ki sile ptynacej z
modlitwy, z czestego i godnego udzialu w Sakramentach Pojednania i
Eucharystii.

Zobowiazuje si¢ ponadto modli¢ si¢ i poszukiwa¢ powolania w
Kosciele i Rodzinie Salezjanskiej, nasladujac nauczanie i przyklady Ksiedza
Bosko, ufajac Twej matczynej pomocy, Maryjo!
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WSZYSCY ZGROMADZENI ODPOWIADAJA: Amen.

Wreczenie Regulaminu, odznaki i Swiadectwa kazdemu z nowych
Czlonkow

PRZEWODNICZACY: Jestescie teraz calkowicie wiaczeni do Stowarzyszenia
Maryi Wspomozycielki 1 uczestniczycie w duchowych przywilejach
Stowarzyszenia 1 w calym dobru, ktoére spemia si¢ w Rodzinie Salezjanskie]
zalozonej przez Ksigdza Bosko!

PRZEWODNICZACY: Maryjo Wspomozenie Wiernych
WSZYSCY: Mdédl si¢ za nami!

MODLITWA WIERNYCH

PRZEWODNICZACY: Bracia 1 Siostry, zwré¢my si¢ do Boga
Wszechmogacego, aby milosiernie wyshichat naszych présb, ktére do Niego
Kierujemy przez posrednictwo Tej, ktora jest Wspomozycielka Wiernych.

LEKTOR: Moédimy si¢ wspolnie, mowigc: Wysluchaj nas, Panie, za
wstawiennictwem Maryi.

1. Za Swiety Kosciot Bozy, aby Maryja ,,Dziewica potezna, wielka i slawna
obrono Kosciota”, asystuj mu swojg matczyna pomoca, Ciebie prosimy:

2. Za Ojca Swictego: aby jak $w. Pius V i Pius VII moégt odczuwaé
szczegdlng opicke Maryi Wspomozycielki ,, w chwilach wyjatkowe;
proby dla Kosciota”, Ciebie prosimy:

3. Za Biskupow, kaplandéw 1 zakonnikdéw, aby w jednos$ci z Papiezem mogli
kierowa¢ wiernymi im powierzonymi w wierze i w zyciu chrze$cijanskim,
Ciebie prosimy:

4. Za Przetozonego Generalnego Salezjanow, Wyzszych Odpowiedzialnych
oraz Rady wszystkich grup Rodziny Salezjanskiej, aby odczuwali
blisko$¢ 1 pomoc Wspomozycielki i Ksiedza Bosko w ich zaangazowaniu
dla animacji salezjanskiej, Ciebie prosimy:

5. Za nas tutaj zebranych, za Czlonkéw 1 Czlonkinie Stowarzyszenia na
calym Swiecie, a szczegdlnie za tych, ktorzy dzisiaj ztozyli przyrzeczenia:
aby zywigc nabozenstwo 1 cze§¢ do Wspomozycielki, czuli si¢
zjednoczeni w modlitwie i jeszcze bardziej pobudzeni, aby zy¢ i
propagowa¢ nabozenstwo do Maryi Wspomozycielki, wypraszac liczne 1
Swiete powolania dla Kos$ciota i Rodziny Salezjanskiej, Ciebie prosimy:
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PRZEWODNICZACY: Ojcze, ktoéry powolale§ Maryje do wspdtpracy w planie
zbawienia ludzi, przyjmij nasze blagania, ktore przedstawilismy Tobie z
synowska ufnos$cig 1 wzywajac wstawiennictwa Tej, ktorg dales nam jako Matke
1 Wspomozycielke. Przez Chrystusa, Pana Naszego. Amen.



